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Otizm Spektrum Anketi (Yetiskin Formu)

Ogrenme engeli olmayan otizm siiphesi olan yetiskinler icin hizl bir yonlendirme rehberi.

Liitfen her soru icin yalmzca bir secenegi isaretleyin: Kesinlikle Kismen Kismen Kesinlikle
Katiyorum Katihyorum Katilmiyorum  Katilmiyorum

1. Genellikle ¢cevremdekilerin fark etmedigi algak
sesleri fark ederim.

2. Genellikle kiigik ayrintilardan ziyade olayin
tamamina daha fazla odaklanirim.

3. Aym anda birden fazla isi yapmak benim i¢in
kolaydir.

4. Eger yanda kesilirse, yaptigim ise ¢ok hizlica geri
donebilirim.

5. Birisi benimle konusurken ‘satir aralarini
okumak’ yani neyi ima etmeye calistigini
anlamak benim i¢in kolaydir.

6. Beni dinleyen birinin sikip sikilmadigimi
anlamak benim igin kolaydir.

7. Bir hikdye okurken hikayedeki kahramanlarin
niyetlerini anlamak benim i¢in zordur.

8. Belirli konularla ilgili bilgi toplamayr severim
(6rnegin: araba modelleri, kus tiirleri, tren
cesitleri, bitki tiirleri).

9. Birinin ne digiindiiginii ya da ne hissettigini
sadece ylzine bakarak anlamak benim icin
kolaydir.

10. Insanlarin niyetlerini anlamak benim igin zordur.

Puanlama: Her madde i¢in sadece 1 puan alinabilir. 1, 7, 8 ve 10. maddelerin her birinde Kesinlikle veya Biraz Katiliyorum
icin 1 puan verilir. 2, 3, 4, 5, 6 ve 9 maddelerinin her birinde Kesinlikle veya Biraz Katilmiyorum i¢in 1 puan verilir. Birey 6
veya daha yiiksek puan alirsa, uzman degerlendirmesi i¢in yonlendirmeyi diisiintin.
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